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¥ Nya VVS-lsningar i Silverdalshacken.
TQl har just avslutat projekteringen
av VVS-losningar for Silverdals-
backen i Sollentuna, tidigare Sil-
verdalshojden. Projektet har ritats
om och JM kommer nu att bygga
mindre lagenheter istallet for de
3:or och 4:or som var planerade
fran borjan. Silverdalsbacken ar
ett s.k. lagenergihus vilket bety-
der: battre isolerade vaggar och
fonster, individuell varmvatten-
matning och varmeatervinning.

I Hammarskogen Il. Seniorboende i
Jakobsberg. Hammarskogen | som
byggdes for fem eller sex ar sedan
ar ett mycket uppskattat senior-
boende i Jakobsberg. | dagarna
startar JM produktionen av 36
lagenheter nya lagenheter i Ham-
marskogen Il. TQI har projekterat
VVS-l6sningarna som bland annat
omfattar en franluftsvarmepump
som atervinner varme i lagen-
heterna. Spillvarmen anvands
sedan for att varma upp garaget.

W Lyxldgenheter vid Hagernés Strand.
TQl har projekterat VVS-ldsningarna
i tva punkthus med 22 hyresratter
som JM just uppfort vid Hagernas
Strand i Taby. Lagenheterna i Kv.
Markan ar stora, ligger mycket
naturskont till och kdnneteck-

nas av pakostade materialval.

I Nedlagda regementen byggs om till
lagenheter. Vasallen som ager Sve-
riges nedlagda regementena ar

i full fard med att bygga om ett
par av dessa till bostader. Just
nu ar Boras och Rindo aktuella.
Eftersom byggnaderna antingen
ar K-markta eller Q-maérkta stélls
speciella krav pa VVS-l6sning-
arna som TQI projekterar.
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Centralstationen ska bl
landets basta motesplats

For ndgra ar sedan upptackte Jernhusen stora sprickbildningar i delar av
Centralstationen med fasad mot Vasagatan. Narmare undersékningar visade att
hela byggnaden holl pa att sjunka. Det blev brattom att géra en grundforstarkning.

| samband med detta bestdmde man sig for att ocksd modernisera och utveckla
byggnaden. Projektet pagar just nu for fullt och utmaningarna ar manga. Varje

dag passerar mer dn 200.000 personer via Centralstationen och malet &r att de
verksamheter som pagar dar ska storas sa lite som mdjligt under ombyggnadstiden.
Projektet dr darfor uppdelat i sju olika etapper.

CENTRALSTATION STOCKHOLM

FOTOGRAFER: PER MYREHED OCH MICHEL ZAPPA
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TOI-KURIREN PA NATET ® Det har visat sig att Internet
inte bara var en fluga. Darfor kommer du fran och med
det har numret ocksé att kunna lasa alla artiklarna i
TQl-Kuriren pa natet. Dar kan du ocksa ibland hitta extra
material som lankar och bilder. Valkommen! www.tqi.se

“Nagot som ytterligare férsvérar arbetet ar att de
flesta av dessa system méste fortsétta vara i drift
samtidigt som man bygger om och férbéattrar.”

37 OLIKA VARMESYSTEM
SKA INTEGRERAS
TQI har ansvaret for att projektera
VVS, kylmaskiner samt styr- och reg-
lersystemen. En del markprojekte-
ring ingar ocksa i arbetsuppgifterna.
Projektleder gor Forsen Projekt som
TQl arbetat med ett flertal ganger.
Fredrik Strom ar ansvarig handlag-
gare i projektet och nar han beskriver
forutsattningarna ar det latt att forsta
vilken utmaning arbetet ar for alla
inblandade. Centralstationen har
byggts om i flera etapper. Den storsta
ombyggnaden skedde pa 50-talet
och det mesta som ar K-markt ar fran
just den har tiden. Men mycket har
ocksa hant sedan dess. Stationen har
byggts till och byggts om vilket bland
annat har lett till att TQl nu har 37
olika varmesystem att ta hansyn till.
Nagot som ytterligare forsvarar
arbetet ar att de flesta av dessa
system maste fortsatta vara i drift
samtidigt som man bygger om och
forbattrar. Allt forandringsarbete
maste dessutom utféras med var-
sam hand eftersom vissa delar ar
K-markta. Det har géller bland annat
fasaden, trabalkarna i sjalva central-
hallen och traracket till det som i
folkmun kallas "Ringen”.

ENERGIBESPARINGEN

BERAKNAS TILL MINST 25%
Ombyggnationen ske enligt riktlin-
jerna for Green Building. Det har
betyder att energibesparingen kom-
mer att vara minst 25% nér projektet

ar slutfort och de nya Iésningarna

ar driftsatta. Eftersom det finns
manga restauranger i lokalerna ar
forutsattningarna for atervinning
samre an vanligt. Det har betyder att
I6sningarna i sin helhet maste vara
extra fiffiga.

Utrymmena dar de stora venti-
lationskanalerna ska installeras ar
manga ganger tranga. Vilket inte un-
derlattas av att ritningar, pa grund av
alla ombyggnader, knappast ar tillfor-
litliga. Det har leder till nastan dagliga
overraskningar berattar Fredrik. "Helt
plotsligt visar det sig att en vagg lig-
ger en hel meter fel.” Det enda sattet
att komma runt detta ar att inventera
och méta allt pa plats.

55 MILJONER BESOKARE HAR
NAGOT ATT SE FRAM EMOT
Resultatet av projektet kommer att
vara uppenbart for alla. Butiksdgarna
ser redan fram emot den nya logis-
tikbyggnad som uppférs pa sddra
sidan av Centralen, under Séderleds-
kopplet. Har finns varumottagning
och soprum m.m. som kommer att
gora transporten av varor till och
fran butikerna betydligt enklare.
Resenarerna kommer sakert att
uppskatta det nya utbudet av butiker
och restauranger. Sjalva miljon blir
ocksa trevligare att vistas i. Dolda
hoérn och blindgangar byggs bort for
att skapa trygga ytor. Hela stationen
blir dessutom mer tillganglig tack
vare centralt placerade rulltrappor
och battre skyltning. m

FAKTA ™ CENTRALSTATIONEN
Centralstation Stockholm, som
invigdes 1871, har idag 200.000
besdkare en vardag — eller Gver
55 miljoner pé ett ar. Ddrmed &r
Centralstation Stockholm Nordens
nést stdrsta resecentrum. Just nu
pagaér arbetet med en dver 4.500
kvadratmeter stor utbyggnad som
beréknas vara klar ar 2012.
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Kvarteret Sjovik projekteras helt i 3D

TQI haller just nu pd med att slutfra projekteringsarbetet pa Sjévikshdjden.
Arbetet startade pa allvar i oktober 2009 och sedan slutet av januari &r det
full fart. Sjalva uppdraget ar inte unikt men att alltsammans projekteras
i 3D dr ndgot utdver det vanliga. Lindberg Stenberg Arkitekter har pa ett
unikt satt [6st uppgiften att planera ett enkelt hus i en synnerligen komplex
situation. Hela konsultgruppen samarbetar i en vélutvecklad 3D-miljé — BIM

nar det ar som bast.

Kvarteret Sjovik ska sa smaningom
bli 128 hyresratter. De tre byggna-
derna ligger 100 meter fran vattnet
vid Arstaviken och den forsta inflytt-
ningen ar planerad till januari 2011.
JM ar projektets byggherrar och
bestallaren heter Stockholmshem.

3D SKAPAR EN OKAD FORSTAELSE
Richard Agmund ar uppdragsledare
fran TQl och har varit med i projektet
sedan det startade. Pa fragan om
vad som ar fordelarna med att rita i
3D svarar han den 6kade forstaelsen
mellan projektets olika aktorer.

"Vi kan direkt pa ett mote titta pa
hur installationerna ser ut och hur
mycket plats de tar. En visualisering

i 3D blir konkret pa ett helt annat séatt
an en ritning.”

Projektering i 3D forenklar ocksa
kommunikationen med bestéllaren
och lagger forvantningarna pa ratt
niva.

"Nar vi kan visualisera slutresulta-
tet redan pa ett tidigt stadium, slip-
per vi obehagliga 6verraskningar.”

Projektering i 3D innebar dessut-
om stora logistiska och ekonomiska
fordelar genom den kontroll man far
over leveranserna i byggnadspro-
jektet. Tack vare den nya tekniken
kan materialmangderna for fonster,
betong etc. berdknas och levereras
i lagom etapper. Det har sattet att
projektera med bade tids- och leve-
ransplaner brukar ibland kallas for 4D
eller 5D. En férlangning av detta ar
BIM, Byggnadsinformationsmodel-
lering, dar man talar om att byggna-
dens hela livscykel ska kunna kartlag-
gas. Fran projektering till forvaltning.

ETT NYTT SATT ATT PROJEKTERA

- ETT NYTT SATT ATT TANKA

Richard &r noggrann med att papeka
att projektering i 3D ocksa staller
krav pa projektet. Huskonstruktionen
maste vara langt framme néar man
borjar. | Kvarteret Sjovik ar detta
inget problem.

"Tack vare en bra byggledare sa

ar vi trygga. Det ar beprévade 16s-
ningar och konstruktionen i sig ar
ganska enkel. En fordel eftersom
det ger oss utrymme att fokusera pa
detaljerna.”

Men just mojligheten att granska
detaljerna pa ett alltfor tidigt stadium
kan ocksa vara en falla. Da tappar
man latt eventuella tidsvinster som
den forbattrade kommunikationen
medfor, menar Richard. Det ar viktigt
att veta vad man ska titta pa i olika
skeden av processen sa att man
inte later sig 6versvammas av all
tillganglig information. Det &r ett
nytt satt att tanka som man behover
vénja sig vid.

SKISSERNA AR FORTFARANDE VIKTIGA
Manga ritar idag direkt i sitt 3D-
program, utan att skissa i forvag
men pa TQl tycker man fortfarande
att sjalva skissandet ar viktigt. Det
inbjuder till méten och diskussioner
som ar nyttiga i ett projekt och det
ar ofta just i skissfasen som de basta
idéerna dyker upp. Sedan, nar man
val har ritat in alltsammans i 3D blir
det svarare att se andra alternativ,
menar Richard. m

PS. TQl har nyligen arbetat tillsam-
mans med JM i tre andra projekt:
Silverdalshéjden, Strandkanten och
Hammarskogen. Lds mer pa sidan 2.



“Nér vi kan visualisera
Slutresultatet redan
pa ett tidigt stadium
slipper vi obehagliga
dverraskningar.”
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moderniserar en

gammal skdnhet

Tornvillan ligger vackert med utsikt 6ver Stockholms hamninlopp. Den makalsa villan i sju
vaningar uppfordes av byggmastare Erik Fredlundh ar 1889 och hyrdes sedan ut till férmdgna
stockholmsfamiljer och den amerikanske ministern WWH Thomas. Det finns de som menar att
det var denne minister som inférde ripjakten i Sverige. Idag flockas konferensdeltagare och

festsugna i de vackra lokalerna med den vélbevarade oskarianska inredningen.

Nu har det dock blivit dags for for-
andringar. Tanken &r att Tornvillan
ska fungera som frukostmatsal for
gasterna pa Hotel J som ligger allde-
les i narheten. Ett nytt stort kdk ska
byggas i kéllaren och TQl har under
senvaren arbetat med projektering
av de nya VVS-lésningarna som
man passar pa att inféra i samband
med detta.

Elradiatorerna ska erséttas av
vattenburen vdarme som kopplas till
fjarrvarme. Ventilationen i konfe-
rensrummen ska forbattras och hela
byggnaden ska goras mer energisnal.

Sjalva bygget borjar efter nyar nar
julbordssasongen ar avklarad.

TQls bestallare i detta projekt ar
Vasakronan som ockséa ager fastig-
heten. Bjorn Bergman heter projekt-
ledaren som har arbetat tillsammans
med TQI vid ménga andra tillfallen.

NYMODIGHETERNA BEHOVS MEN

FAR INTE FORTA CHARMEN

Det galler att ga varsamt fram med
denna parla. Och eftersom det nya
koket forlaggs langst ner i kallaren
har TQls uppfinningsrikedom verkli-
gen satts pa prov. Funktionalitet och

ventilation i det nya koket maste
motsvara dagens krav men de nya
réren och luftkanalerna far inte for-
stora den gammaldags charm som
huset ar sa fullt av. | konferensrum-
men anlaggs ventilation av ett lite
enklare slag, allt for att ingreppen
ska bli s& sma som majligt.

Lars Bohlin heter den ansvarige
handlaggare pa TQl som tar hand
om det har projektet. Han arbetar till-
sammans med Anders Hedlund, som
ar specialist pa kulturfastigheter, och
Martin Linderoth, konstruktér. B

“Det géller att
ga varsamt
fram med
denna pérla.”

FAKTA ® SOMMARNGJEN
Under andra hélften av 1800-talet
byggdes manga av de stétliga
sommarvillor som vi fortfarande
kan njuta av i Stockholms skér-
gard. De ligger ofta pa stora
sjdtomter och har en dverfladigt
utsmyckad fasad med flera ter-
rasser och gérna en stor punsch-
veranda ut mot vattnet. Det var
grosshandlare, hantverksmés-
tare och tjdnsteman men dven
arkitekter och konstnérer som
byggde. Till en bérjan var villornas
dekorer (snickargléddje) tillverkade
fér hand, senare blev det vanli-
gare med férsagade dekorer fran
snickerifabrikerna.

Léds mer om sommarvillor i
Stockholms skérgard pa http://
www.stockholmslansmuseum.se
/faktabanken/sommarvillor/
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Baverhyddan —
en energisnal

forskola
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Det sdgs att en baverhydda ar sa stark att du kan ga pa den. Dessutom &r
den dr sa valisolerad att hela familjen Baver utan problem kan 6vervintra
i den. Baverhyddan &r ocksé namnet pa en ny forskola som just borjat
byggas i Tullinge. Precis som dess motsvarighet i djurvarlden har den héar
byggnaden utformats fér bli s& energisndl som det bara ar mojligt.

| det har projektet ar TQls viktigaste
uppgift darfor att se till att all energi
som produceras ocksa atervinns. Det
galler saval ventilationsluften som
det centrala kylsystemet och inte
minst koket. De 80 barnen som gar
i den har forskolan ar namligen sa
lyckligt lottade att de far riktigt kok,
inte bara ett uppvarmningskok.
Manga fiffiga [6sningar anvands
for att hélla nere energianvandning-
en. Kyl- och fryssystemen som hor
till koket ser inte bara till att halla ra-
varorna kalla. Varmen som atervinns
ur dessa system anvands pa vintern
for att smalta snon pa garden fram-
for forskolan. En energismart atgard
som aven gor vardagen enklare.

STANDARDLOSNINGAR UNDANBEDES
Det séger sig sjalvt att standardlds-
ningar inte fungerar nar kraven ar
sa speciella. Kent Elfstrom, ansvarig
handlaggare, har tillsammans med
tva andra medarbetare fran TQl i
nagra manader klurat pa vad som
kan passa bast — och nu har antligen
det forsta spadtaget tagits. | slutet
av sommaren ska Baverhyddan sta
klar. Aven exteriort har huset fatt ett
speciellt och ekologiskt utseende
med bland annat ett sedumtak.
Arkitekten kommer fran Skyhill och
heter Magnus Jansson. Bestéllare ar
Botkyrka kommun. &

"l det hér projektet ar
[Qls viktigaste uppgift
att se till att all energi
som produceras ocksa

atervinns.”

FAKTA ® SEDUMTAK

Ett sedumtak bestar av s.k.
fetbladsvéxter. Tack vare sina
tjocka blad tél dessa véxter torka
mycket bra samtidigt som de iso-
lerar huset mot kyla och védrme.
Ett sedumtak ddmpar dven buller
och absorberar luftféroreningar.
Nér fetbladsvéxterna blommar
bildar de en mycket vacker
rabatt uppe pa taket.
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™ BERGKVARA BUSS ETABLERAR NY BUSSDEPA | VARBERG

Samarbete i Varberg Nord

Nér Bergkvara Buss ska etablera en ny bussdepd i
Varberg ar komplexiteten hdg och manga leverantorer
ar inkopplade i projektet. Anda flyter allt pa enligt
tidplanen. Peter Larsson pa TQl i Varberg vittnar om
ett gott samarbetsklimat dar alla litar pa varandra.

STUDIERESAN SKAPADE GODA PROJEKTFORUTSATTNINGAR

"l borjan av projektet fick alla inblandade folja med pa en
studieresa till Karlskrona, dar Bergkvara Buss har en liknande
anlaggning”, sager Peter. “Genom att skapa de ratta forut-
sattningarna redan i projektstarten har processen varit smi-
dig, trots det stora antalet leverantorer.”

De kloka bestallarna i det har projektet heter NVS Instal-
lation AB och fastighetsagaren Lindebergs Fastigheter. TQlI
ar ansvariga for att projektera rorinstallationer samt vatten
och avlopp i mark. Bland 6vriga leverantorer kan Tangaberg
Schakt och Turessons Bygg namnas. Projektet ska vara klart
vecka 44-45 2010 och har pagatt sedan i mars.

TVATTANLAGGNING MED BIOLOGISK RENING

For TQl har projekteringen av tvattanlaggningen med den
tillhérande biologiska reningsanlaggningen varit den storsta
utmaningen. Bussdepan kommer att rymma 60 bussar som

ska tvattas minst en gdng om dagen. Sjélva anlaggningen
har levererats av ett tyskt foretag och TQI har varit delaktiga
i projektering av anlaggningen.

Peter beskriver dven 6vriga delar av projektet som myck-
et teknikintensiva och spannande. Hans roll i projektet ar att
samordna och projektera rorinstallationer som leveras fran
olika hall: tvattanlaggning, varmepump, komfort-kylanlagg-
ning med frikyla. Han har ocksa ritat ror i mark, vilket blir
lite speciellt i en sa har stor anlaggning.

SPECIELLA LOSNINGAR FOR DAGVATTNET

Tomten dar bussdepan ska uppfdras var tidigare obebyggd
och ligger i Varberg Nord. Anldggningen ar pa 12.000 kva-
dratmeter och det blir darfor en hel del dagvatten att ta
hand om. Dagvattnet leds till en oljeavskiljare av klass | typ,
innan det ansluter till omradets dagvattennat. ®

“Genom att skapa de
rétta forutsattningarna
redan i projektstarten
har processen varit
smidig, trots det stora
antalet leverantérer.”

TQI CONSULT VVS AB/TQI PROJEKT AB FABRIKORVAGEN 8/BOX 1226 13128 NACKA STRAND T 08-567 02100 / F 08-567 02101
TQI CONSULT VVS AB NYGATAN 5 15173 SODERTALJE T 08-56702195/ F 08-567 02191
TQI CONSULT VAST AB BIRGER SVENSSONS VAG 28D 43240 VARBERG T 0709-132162, 08-567 02100 / F 08-567 02101

EINFO@TQI.SE/ W WWW.TQLSE

TQl ar VVS-experter med ett helhetsperspektiv pa fastigheter. Vi engagerar oss garna i allt som ror fastighetens tekniska véalmaende.
Det kan handla om att ansvara for projektering, projektledning och upphandling vid ny- eller ombyggnad, att utvardera och
effektivisera energiforbrukningen, eller att forvandla dammiga dokumentationsparmar till smarta digitala informationspaket.

Vara medarbetare har en genomsnittlig branscherfarenhet pa mer an 20 ar, och vi anvénder den for att skapa enkla, sékra och

funktionella I6sningar som ger ett rationellt hus under lang tid framover.

Sjalvklart ar vi certifierade enligt ISO 9001- och 14001.
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